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บทคัดย่อ
	 รือบะ	 	 ฆือบะ	 เรบับ	 หรือเรอบับ	 เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องส	ี

คนัชกัอสิระ	ได้รบัอทิธพิลจากวฒันธรรมดนตรขีองชาวอาหรับ	เรียกว่า	Kamanche	

และกระจายในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้	 พบในประเทศไทย	 มาเลเซีย	 อินโดนีเซีย	

และกัมพูชา	 หากแต่มีรูปร ่าง	 และจ�านวนสายแตกต่างกัน	 ส�าหรับรือบะ

ในประเทศไทยนั้นมี	 3	 สาย	 ใช้บรรเลงประกอบการแสดงมะโย่ง	 โดยเฉพาะ	

3	จังหวดัชายแดนภาคใต้	ส่วนประกอบของรอืบะ	ประกอบด้วย	1)	คนัทวนส่วนบน	

หรือบูงอลานะ		2)	คันทวนหรือตูแลบาแก	3)	ลูกบิด	หรือปูละตาลี	4)	กะโหลกซอ

หรือปาแปปูงง	 5)	 หน้าซอ	 6)	 เท้าซอ	 หรือกากี	 7)	 ถ่วง	 หรือซูซู	 8)	 คันชัก	

หรือปาแตแกแซ	9)	สายซอ	หรือตาลีปูซะ	10)	รัดอก	และ	11)	หย่อง	หรือปาจ๊ะ		

1บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่ององค์ความรู้และภูมิปัญญารือบะ
2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ�าสาขาวิชาดนตรี	คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	มหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครศรีธรรมราช 
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ลักษณะการนั่งบรรเลงรือบะนั้นจะวางค่อนไปทางซ้ายด้านหน้าของผู้บรรเลง

ในลักษณะตั้งฉากกับพื้น	 จับคันทวนด้วยมือซ้าย	 และจับคันชักด้วยมือขวา	

การเทียบเสียงรือบะนั้นเทียบเสียงเป็นคู่	4	สายในตรงกับเสียงโดสูง	(C)	สายกลาง

เสียงซอล	 (G)	 สายนอกเสียงเร	 (D)	 โดยมักเทียบจากเสียงร้องของผู้แสดงมะโย่ง

เพื่อให้ขับร้องได้สะดวก	ด้านการสืบทอดการบรรเลงรือบะ	พบว่า	ใช้วิธีการเรียนรู้

ด้วยตนเองในลักษณะครูพักลักจ�า	 ปัจจุบันยังไม่ปรากฏว่ามีหลักสูตรการสอน

อย่างเป็นระบบ	 ด้านโอกาสการบรรเลงพบว่าการแสดงเพ่ือความบันเทิงนั้น

ลดน้อยลง	 หากแต่ยังมีโอกาสการแสดงในลักษณะที่เก่ียวข้องกับพิธีกรรม	 เช่น	

พิธไีหว้คร	ูพธิแีก้บน	ดงันัน้หน่วยงานท้ังภาครฐั	เอกชน	ตลอดจนภาคเีครือข่ายชมุชน

สังคมควรเร่งการถอดองค์ความรู้เกี่ยวกับรือบะก่อนจะสูญหายในอนาคตอันใกล้

ค�าส�าคัญ :			รือบะ		ฆือบะ		เรบับ		มะโย่ง		ดนตรีพื้นบ้านภาคใต้ตอนล่าง

Abstract 
	 The	Rueba, Kueba, Rebab, or Rerbab	is	a	bowed	instrument	

with	an	independent	bow.	Influenced	by	the	Arabian	musical	culture	

called	“Kamanche”,	the	Rebab	was	distributed	across	Southeast	Asia.	

Although	the	Rueba	was	found	in	many	countries—Thailand,	Malaysia,

Indonesia,	 and	 Cambodia—they	 have	 different	 shapes	 and	 string	

numbers.	 In	 Thailand,	 especially	 in	 the	 three	 border	 provinces,	

the	Rueba	consists	of	three	strings	used	to	be	accompanied	by	Mayong 

performance.	There	are	11	parts	of	Rueba	:	1)	Top-piece	of	shaft	or	

Bu Ngo La Na	2)	Shaft	or	Tu Lae Ba Gae	3)	Piece	of	Rueba	for	tightening

or	 loosening	the	strings	or	Pu La Ta Lee	4)	Sound	resonator	made	

of	coconut	shell	or	Pa Pae Pu Ngong	5)	Surface	of	sound	resonator	

6)	End	piece	of	Rueba	or	Khaki	7)	Weighting	or Zuzu	8)	Fiddle	bow	or	
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Pa Tae Gae Sae	9)	Fiddle	string	or	Ta Lee Pu Sa 10) Rud Ok or	string	

used	to	adjust	sound	and	to	hook	fiddle	string	and	shaft	11)	Bridge	

or Pa ja.	To	play	this	three-stringed	fiddle,	keep	the	Rueba	parallel	

to	the	ground	and	place	it	on	the	left	side	in	front	of	the	musician.	

Hold	the	shaft	with	the	left	hand	and	handle	the	fiddle	bow	with	

the	 right	hand.	 	Sound	of	 the	Rueba	 is	 tuned	 in	4	pairs	of	 strings.	

The	first	string	matches	with	Do	(C).	The	second	string	matches	with	

Sol	(G).	The	third	string	matches	with	Re	(D).	The	sound	of	the	Rueba	

is	usually	tuned	by	comparing	with	the	voice	of	Mayong	performers	

to	sing	conveniently.	For	the	succession	of	Rueba,	the	research	shows	

that	learning	from	the	musicians	through	the	back	door	or	self-learning

is	the	way	to	learn	how	to	play	this	three-stringed	fiddle.	There	is	no	

formal	course	or	curriculum	of	Rueba	at	the	present.	For	the	occasion	

of	playing	Rueba,	the	research	shows	that	performing	for	entertainment

purpose	is	playing	less.	However,	there	are	still	ritual	occasions	to	play	

the	Rueba,	such	as	paying	respect	ceremony	for	musician	teachers	

or	making	a	votive	offering.	Thus,	before	fading	away	in	the	near	future,	

government	and	private	sectors,	 including	members	of	community

network	and	society,	should	expedite	the	process	of	Rueba	knowledge

capturing.	

Keywords :			Rueba,	Kueba,	Rebab,	Mayong,	Folk	Music	of	Lower

Southern	Region



บทน�า 

	 รอืบะ		ในวฒันธรรมดนตรีพ้ืนบ้านภาคใต้	ใช้บรรเลงประกอบการแสดงมะโย่ง	

มีการศึกษาท้ังรูปแบบงานวิจัย	 และเอกสารทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับการแสดง

มะโย่งหลายชิ้น		ได้แก่	การศึกษาเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้	โดย	ล�าใย	ไชยสาลี	

(2542,	น.81	-	87)	กล่าวถึงเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้หลายชนิด	ส่วนที่เกี่ยวข้อง

กบัรือบะมกีารอธิบายด้านลกัษณะทางกายภาพของรือบะ	กรรมวธิกีารผลิตลักษณะ

การน�าไปใช้	และการเก็บรกัษา		งานวจิยัเรือ่ง	การมส่ีวนร่วมของเครือข่ายวฒันธรรม
และชมุชน	ในการบริหารจดัการวฒันธรรม	:	กรณศีกึษาการแสดงมะโย่ง	อ�าเภอเมอืง	
จังหวัดปัตตานี	 โดย	 ส�านักงานวัฒนธรรมจังหวัดปัตตานี	 (2551,	 น.4)	 กล่าวถึง	
เคร่ืองดนตร	ี และวงดนตรีท่ีใช้ประกอบการแสดงมะโย่ง	 ตลอดจนแนวทางในการ
อนุรักษ์ฟื้นฟูการแสดงมะโย่ง	3	ประเด็น	คือ	การปรับเปลี่ยนในส่วนของพิธีกรรม
ท่ีขดักบัหลักศาสนาอสิลาม		การน�าศลิปะการแสดงมะโย่งบรรจุในบทเรียนหลักสูตร
ท้องถิ่น	 และการให้ผู้นับถือศาสนาอ่ืนเป็นผู้สานต่อหน้าที่ในการอนุรักษ์ฟื้นฟู
การแสดงมะโย่งให้คงอยู่	งานวิจัยเรื่องมะโย่ง	:	นาฏละครมลายู	โดย	ภิญโญ	เวชโช
(2556,	น.36	-	37)	มปีระเดน็น่าสนใจ	กล่าวว่า	การแสดงมะโย่ง	ยงัคงมกีระจายอยูใ่น
3	 จังหวัดชายแดนภาคใต้	 หากแต่มีการตัดทอนในส่วนท่ีเป็นพิธีกรรมออกไปมาก	
ในปัตตานียังคงเหลือเพียงคณะเดียว	คือ	คณะสามพี่น้อง	ต�าบลเกาะเป๊าะ	อ�าเภอ
หนองจิก	จังหวัดปัตตานี	และก�าลังจะสูญหายไปเพราะขาดผู้สืบทอด	จากเอกสาร	
และงานวิจัยเก่ียวกับดนตรีประกอบการแสดงมะโย่งดังกล่าวข้างต้น	 พบว่าไม่มี
งานชิน้ใดอธบิายถงึขัน้ตอนการฝึกหัด	การถ่ายทอด	วธิกีารบรรเลง	บทเพลง	ตลอดจน
เทคนิค	 กลเม็ดต่าง	 ๆ	 ในการบรรเลงรือบะ	 ความดังกล่าวจึงเป็นมูลเหตุให้ผู้วิจัย
สนใจศึกษาองค์ความรู้และภูมิปัญญารือบะ	 เพื่ออนุรักษ์องค์ความรู้ที่สุ ่มเสี่ยง
ต่อการสูญหายในระยะเวลาอันใกล้ด้วยหลายสาเหตุ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาองค์ความรู้และภูมิปัญญาการบรรเลงรือบะ
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วิธีด�าเนินการวิจัย
	 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาด้วยระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ	 เพื่อให้ได้ข้อมูล
เกี่ยวกับรายละเอียดด้านกายภาพของเครื่องดนตรี	 วิธีการและเทคนิคการบรรเลง	
วิธีการถ่ายทอด	 โดยการรวบรวมจากเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง	 ประกอบกับสัมภาษณ์
แบบเจาะลึกจากผู้รู้	 และน�าองค์ความรู้ที่ได้มาเรียบเรียง	 วิเคราะห์	 และน�าเสนอ
ตามรูปแบบงานวิจัย	 ขอบเขตด้านระยะเวลาคือเดือนมีนาคม	 –	 สิงหาคม	 2560		
โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร	 และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับรือบะ

ในประเดน็ต่าง	ๆ 	ด้านผูใ้ห้ข้อมลูการสัมภาษณ์	คอืกลุม่นกัดนตรี	และนกัแสดงมะโย่ง	

คณะอาเนาะคือรี	 (ลูกปลาดุก)	จ�านวน	4	คน	ผู้ให้ข้อมูลหลัก	คือ	นายเซ็ง	สุหลง	

ผู้บรรเลงรอืบะ	และผูใ้ห้ข้อมลูรอง		3		คน		คอื	นายดะห์ร	ีแอมอง	นายมอฮาหมดัซอร	ีอาบู

และนายต่วนมะ	มอืและ	โดยใช้วธีิการสมัภาษณ์ทัง้แบบมโีครงสร้าง	และไม่มโีครงสร้าง

จากนั้นจึงน�าข้อมูลที่บันทึกมาสรุปเพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์และความถูกต้อง

ของข้อมูล	 รวมทั้งการถอดเสียงที่บันทึกไว้เป็นโน้ตเพลง	 ตลอดจนการจ�าแนก

และจัดเรียงล�าดับข้อมูล	 น�าไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูลตามจุดมุ่งหมายที่ได้ตั้งไว้

โดยผลที่ได้รับจะต้องให้เห็นถึงองค์ความรู้	และภูมิปัญญารือบะ	

ผลการวิจัย
	 เรบับ	 หรือเรอบับ	 (Rebab)	 เครื่องดนตรีประเภทเครื่องสีชนิดหนึ่งที่พบ

ในวัฒนธรรมดนตรีของชาวเอเชียตะวันออกเฉียงใต้หลายประเทศ	เช่น	อินโดนีเซีย	

มาเลเซยี	ไทย	กล่าวโดยเฉพาะในประเทศไทยนัน้พบเรบบั	ใช้บรรเลงอยูใ่นวฒันธรรม

ดนตรี	บริเวณ	3	จังหวัดชายแดนภาคใต้	 เรียกว่ารือบะ	หรือฆือบะ	 เมื่อพิจารณา

จากรูปร่างของรือบะ	 พบว่า	 มีลักษณะทางกายภาพคล้ายคลึงกับซอสามสาย

ในวฒันธรรมดนตรภีาคกลางของไทย	รวมทัง้ตรวัขแมร์	ในวฒันธรรมดนตรีกมัพูชา		

ซึ่งทั้งหมดมีที่มาจากแหล่งเดียวกัน	 คือวัฒนธรรมเครื่องดนตรีประเภทเครื่องสี

ของชาวอาหรับ	เรียกว่า	Kamanche		ซึ่งมีที่มาจาก	2	ค�า	คือ	ค�าว่า	“Kaman”	

และค�าว่า	 “cheh”	 ซึ่งเมื่อรวมค�าแล้ว	 Kamanche	 หมายถึง	 เส้นโค้งเล็ก	 ๆ	



(Olomi,	M.,	 2015,	 ออนไลน์)	 อย่างไรก็ตามการรับวัฒนธรรมของชาวต่างชาติ

เข้ามานั้น	ย่อมมีการปรับเปลี่ยนรายละเอียดต่าง	ๆ 	เช่น	รูปทรง	ระดับเสียง	เทคนิค

และวธิกีารบรรเลง	ให้มีความเหมาะสมกับรสนิยม	และบทบาทหน้าท่ีการน�าไปใช้ใน

กิจกรรมของคนในกลุ่มนั้น	ๆ		ในประเทศมาเลเซีย	และประเทศอินโดนีเซีย	เรียก

เครื่องดนตรีชนิดนี้ว่า	 เรอบับ	 เช่นเดียวกัน	แต่มีความแตกต่างกันด้านกายภาพคือ	

จ�านวนสาย	 กล่าวคือเรบับของประเทศมาเลเซียมี	 3	 สาย	 แต่เรบับของประเทศ

อินโดนีเซีย	มีเพียง	2	สายเท่านั้น		

 1.  ส่วนประกอบของรือบะ

	 	 รือบะ	 ฆือบะ	 เรบับ	 หรือเรอบับ	 เป็นเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองสี

ประเภทมีเท้า	 ลักษณะคล้ายซอสามสายของภาคกลาง	 และเรอบับของประเทศ

มาเลเซีย	อินโดนีเซีย		รือบะที่ปรากฏในวัฒนธรรมดนตรีภาคใต้	มี	3	สาย	คันชัก

อิสระ	รปูร่างคล้ายคลงึกบัเรบบัของประเทศมาเลเซยี	ด้วยเหตุมี	3	สายเช่นเดียวกนั

	 	 ส่วนประกอบของรือบะมีดังต่อไปนี้

												 1.1		คันทวนซอส่วนบน	เรียกว่า	“บูงอลานะ”	หมายถึง	ดอกสัปปะรด		

ท�าจากไม้ชิ้นเดียวกับคันทวนมีลักษณะคล้ายดอกสัปปะรดตามช่ือในภาษามลาย	ู	

ด้วยวธิกีารแกะสลกัเป็นลกัษณะกลบีดอกซ้อนกนั	4	ชัน้ทาสีแดง	ด้านข้างทาสีเขยีว

โดยมฐีานรองรับโดยคว�า่ลง	กลบีดอกชัน้แรกมลีกัษณะเลก็ขนาดเดยีวกับฐาน	ชัน้ที	่2	

ขยายขนาดใหญ่ขึ้นเป็นหนึ่งเท่าจากกลีบดอกชั้นแรก	 ชั้นที่	 3	 มีลักษณะกลีบดอก

ใหญ่ขึ้น	 และมีขนาดใหญ่ที่สุด	 ช้ันท่ี	 4	 มีลักษณะกลีบดอกเล็กกว่าชั้นที่	 3	

ดอกวางซ้อนบนกลีบดอกชั้นที่	3	แต่ละชั้นมีสร้อยลูกปัดคล้อง	บริเวณยอดส่วนบน

ท�าเป็นลักษณะปลายแหลมคล้ายยอดเทริด	 หรือชฎา	 ส�าหรับบริเวณส่วนบน

ของคนัทวนนัน้อาจมคีวามเหน็ในการเปรยีบเทยีบว่ามลัีกษณะคล้ายมงกฎุ	หรือชฎา	

หรือดอกข่า	แตกต่างกันออกไป
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 ภาพที่ 1 ส่วนประกอบของรือบะ
(วันชัย	เอื้อจิตรเมศ,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)

	 1.2		คันทวนซอ	 เรียกว่า	 “ตูแลบาแก”	หมายถึง	 กระดูกสันหลัง	ท�าจาก

ไม้กลงึเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ	2	นิว้	ยาวประมาณ	24	นิว้ต่อเนือ่งมาจากคันทวน

ส่วนบนยาวมาจนถงึกะโหลกซอ	บริเวณท่ีแทงลกูบิดทาด้วยสแีดงเป็นปล้อง	3	ปล้อง	

ถัดลงมาทาด้วยสีเขียว	 บริเวณกลางคันทวนทาด้วยสีฟ้า	 ถัดลงมาแกะสลัก

เช่นเดียวกับบูงอลานะ	 คือเป็นกลีบดอกสัปปะรด	 4	 ชุดทาด้วยสีแดง	 สลับกับ

พื้นคันทวนที่ทาด้วยสีเขียว

	 1.3		ลูกบิด	 เรียกว่า	 “ปูละตาลี”	 หมายถึง	 มือ	 ท�าจากไม้เช่นเดียวกับ

คันทวนแต่ไม่ทาสี	 โดยปล่อยให้เป็นสีเนื้อไม้ตามธรรมชาติ	 มี	 3	 อันตามจ�านวน

สายซอ	บรเิวณปลายลกูบิดประดบัด้วยสร้อยลกูปัดขนาดสัน้	2	–	3	ชาย	ปลายลกูปัด

มีตุ้มท�าด้วยไหมพรม	เรียกว่า	“กาบุ”

	 1.4		กะโหลกซอ	เรียกว่า	“ปาแปปูงง”	หมายถึง	สะโพก
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ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2562)



 

  ภาพที่ 2 ปาแปปูงง หรือกะโหลกซอ

		(วันชัย	เอื้อจิตรเมศ,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)

													 ปาแปปงูง	หรือกะโหลกซอ	ท�าจากไม้รปูทรงสามเหลีย่ม	ปลายเหลีย่ม

มีลักษณะมนคล้ายกะโหลกซอสามสาย	 หากแต่กะโหลกรือบะท�าจากไม้โดยใช้วิธี

ขดุให้เป็นโพรง	ท�าหน้าทีเ่ป็นกล่องเสยีง		ด้านข้างกะโหลกต่อไปจนด้านหลงัหุม้ด้วย

ผ้าก�ามะหยี่สีม่วง	และสีด�า	ร้อยด้วยสายลูกปัด	และไหมพรม

	 	 1.5	 หน้าซอ	 ไม่มีชื่อเรียกในภาษามลายู	 หุ้มด้วยหนังวัวตรึงด้วยกาว

ยึดกับกะโหลกซอ	

						 	 1.6	 เท้าซอ	 เรียกว่า	 “กากี”	 หมายถึง	 ส่วนท่ียื่นต่อจากกะโหลกซอ

บริเวณด้านล่าง	 ส�าหรับรือบะที่ปรากฏในการเก็บข้อมูลการวิจัยนี้มีลักษณะ

ส่วนปลายสุดเป็นวงกลม	ทั้งนี้ก็เพื่อให้ผู้บรรเลงสามารถหมุนคันซอได้อย่างสะดวก

ระหว่างการบรรเลง	 กากี	 	 หรือเท้าซอ	 	 ท�าจากไม้ชนิดเดียวกับคันซอ	 อยู่บริเวณ

ใต้กะโหลกซอลงมา	 บริเวณกากีมีแผ่นโลหะเพื่อใช้ส�าหรับผูกสายซอทั้ง	 3	 สาย		

บริเวณปลายเท้าซอมีรูปร่างกลมรูปไข่	เมื่อบรรเลงใช้ส่วนนี้วางกับพื้น

	 	 1.7	 ถ่วง	เรยีก	“ซซู”ู	หมายถงึ	นมสาว	ท�าจากชนัมลัีกษณะเป็นรูปถ้วย

สามเหลี่ยมยอดแหลม	 ใช้ติดบริเวณด้านซ้ายของหน้าซอ	 ท�าหน้าที่เช่นเดียวกับ

ถ่วงซอสามสาย	เพื่อถ่วงให้ซอมีเสียงต�่า	และกังวาน
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ภาพที่ 3 ซูซู                                           

	(Rahimidin	Zahari,	2011,	Online)		

 

ภาพที่ 4 ปาแตแกแซ หรือ คันชัก

(วันชัย	เอื้อจิตรเมศ,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)

	 	 1.8	 คันชัก	 เรียกว่า	 “ปาแตแกแซ”	ท�าจากไม้ชนิดเดียวกันกับรือบะ	

มีลักษณะโค้งเล็กน้อย	 สายคันชักส่วนหัวและท้ายท�าด้วยเชือกมัดติดกับส่วนที่ใช้สี

กับสายซอ	ท�าจากล�าต้นมะพร้าว	เมื่อจะใช้งานใช้ยางสนถูเพื่อให้มีความฝืด

	 	 1.9		สายซอ	เรียกว่า	“ตาลีปูซะ”		ปัจจุบันใช้สายกีตาร์จ�านวน	3	สาย

ยาวประมาณ	70-80	เซนติเมตร	แต่ละสายมีขนาดต่างกันเล็กน้อย		ผู้ให้สัมภาษณ์

กล่าวว่าแต่เดิมสายซอใช้ต้นตาลท�า	 อย่างไรก็ตามเมื่อผู้วิจัยได้สืบค้นข้อมูลพบว่า

ต้นตาลซึ่งส่วนใหญ่ใช้ท�าไม้กระดาน	 หรือเครื่องมือเครื่องใช้	 เช่น	 สาก	 ดังน้ัน
เป็นไปได้ว่าสายซอรอืบะน่าจะใช้ทางตาลมาท�า	เนือ่งจากสามารถน�ามาฟ่ันเป็นเชอืก
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ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2562)



ซึ่งชาวบ้านใช้ส�าหรับผูกวัวได้	 (ต้นตาลโตนด,	 2558,	 ออนไลน์)	 นอกจากนั้น
จากการสัมภาษณ์สายซอรือบะ	เปรียบเสมือนสายสะดือ
					 	 1.10	 รัดอก	ไม่มีชื่อเรียกในภาษามลายู	มีลักษณะการท�าอย่างง่าย	ๆ	
กล่าวคือ	 ใช้เชือกมัดบริเวณส่วนบนของคันทวนถัดลงมาจากลูกบิด	 ลูกสุดท้าย
ประมาณ	10	–	15	เซนติเมตร		
	 	 1.11	หย่อง	เรียกว่า	“ปาจ๊ะ”	ท�าจากไม้มีลักษณะโค้งเป็นรูปสะพาน
ครึ่งวง	บากร่อง	3	ร่องเพื่อรองรับสายซอทั้ง	3	สาย	ลักษณะคล้ายหย่องซอสามสาย

ภาคกลาง	

 2.  ลักษณะท่านั่งการบรรเลงรือบะ
														 ลกัษณะท่านัง่บรรเลงรอืบะ	ผูบ้รรเลงนัง่ขดัสมาธ	ิวางรอืบะในแนวตรง
ขนานกับพืน้	โดยใช้ส่วนเท้าซอ	หรอืกากวีางกบัพืน้	คนัซอจะวางเยือ้งไปทางด้านซ้าย
ของผู้บรรเลงเล็กน้อย	ซึ่งสังเกตได้ว่าคันซอจะไม่บังใบหน้าของผู้บรรเลง		ต�าแหน่ง
การน่ังในวงเม่ือประกอบการแสดงมะโย่ง	รอืบะจะนัง่อยูบ่รเิวณกึง่กลางของวงดนตร	ี
โดยด้านขวาของผู้บรรเลงรือบะ	 คือกลอง	 2	 ใบ	 ด้านซ้ายของผู้บรรเลงรือบะคือ
นักแสดง		ส่วนโหม่งอยูด้่านหลงั		ขณะเดยีวกันบางครัง้ผูบ้รรเลงรอืบะกเ็ป็นผูเ้ป่าป่ีด้วย
ดงันัน้ต�าแหน่งของรอืบะกบัป่ีจงึอยูก่ึง่กลางของวงดนตรี	(นายดะห์ร	ีแอมอง,	2561,	
สัมภาษณ์)

    

ภาพที่ 5 ท่านั่งการบรรเลงรือบะ           
(วันชัย	เอื้อจิตรเมศ,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)			
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ภาพที่ 6 วิธีการจับคันทวน

(วันชัย	เอื้อจิตรเมศ,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)

 3.  วิธีการจับคันทวน

																ผู้บรรเลงจับคันทวน	 หรือตูแลบาแก	 ด้วยมือซ้ายในลักษณะก�ามือ	

คนัทวนอยูร่ะหว่างนิว้หวัแม่มอื	และนิว้ชี	้โดยจบัคนัทวนต�าแหน่งบรเิวณเชอืกรดัอก

แขนปล่อยตามสบายไม่ปรากฏลักษณะเกร็งแขน											

 

                                ภาพที่ 7 วิธีการจับคันชัก

(วันชัย	เอื้อจิตรเมศ,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)
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 4.  วิธีการจับคันชัก
			 	 ผู้บรรเลงจับคันชัก	 หรือปาแตแกแซ	 ด้วยมือขวา	 โดยนิ้วชี้วางเสมอ
บรเิวณขอบส่วนปลายคนัชกัด้านขวาซึง่มลีกัษณะโค้ง	นิว้หวัแม่มอืวางบรเิวณด้านบน
ของปลายคนัชกัด้านขวา		นิว้กลางและนิว้นางรัง้ส่วนทีเ่ป็นสายคนัชักทีท่�าจากล�าต้น
มะพร้าว	และนิ้วก้อยรองรับสายบริเวณด้านใน	

  5.  การเทียบเสียง
															การเทยีบเสียงรอืบะ	จากการสมัภาษณ์นายเซง็	สหุลง	ได้กล่าวถงึวธิกีาร
เทยีบเสียงรือบะ	พบว่าการเทยีบเสยีงสายทัง้	3	เมือ่เทียบเสียงโดยใช้ระบบเสียงไทย
มีรายละเอยีด	ดงันี	้	สายที	่1	(สายนอก)	ตรงกบัเสยีงเร		สายที	่2	(สายกลาง)	ตรงกบั
เสียงซอล		สายที	่3	(สายใน)	ตรงกบัเสยีงโด		ลกัษณะการเทยีบเสยีงรอืบะในการวจัิย
ครั้งนี้พบข้อสังเกตส�าคัญ	 คือ	 การเทียบเสียงรือบะ	 พบว่าสายที่มีระดับเสียงสูง
อยูด้่านใน	(ด้านขวาของผูบ้รรเลง)	ส่วนสายทีม่รีะดบัเสียงต�า่อยูด้่านนอก	(ด้านซ้าย
ของผูบ้รรเลง)		อย่างไรกต็ามเมือ่มกีารสปีระสานเสยีง	พบว่ามลีกัษณะการประสาน
เสียงคู่	 4	 ทั้ง	 2	 คู่	 คือ	 สายในกับสายกลาง	 เสียงโดกับเสียงซอล	 และสายกลาง
กับสายนอก	เสียงซอลกับเสียงเร	

                    

ภาพที่ 8 วิธีการจับลูกบิดเพื่อเทียบเสียง
(วันชัย	เอื้อจิตรเมศ,	ผู้ถ่ายภาพ,	2560)
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 6.  วิธีการจับลูกบิดเพื่อเทียบเสียง 

							 	 การจับลูกบิดเพื่อเทียบเสียงรือบะ	ผู้บรรเลงจับลูกบิดด้วยมือซ้ายโดย

ลักษณะก�าฝ่ามือ	 น้ิวท้ัง	 4	 จับบริเวณลูกบิด	 ส่วนนิ้วหัวแม่มืออ้อมมาจับบริเวณ

ฝั่งตรงข้ามกับลูกบิด	 จากการศึกษาเอกสารพบว่าลักษณะการจับลูกบิดเพื่อเทียบ

เสียงมีวิธีจับการเช่นเดียวที่ปรากฏในหนังสือเรื่อง	 Makyung	 :	 the	mystical	

heritage	of	Malaysia		

        7.  วิธีการบรรเลงรือบะ

							 	 จากการสัมภาษณ์นายเซ็ง	สุหลง	(2560,	สัมภาษณ์)	ได้อธิบายวิธีการ

บรรเลงรือบะว่าเริ่มต้นด้วยการสีสายเปล่าทั้ง	3	สาย	ภายหลังจากการสีสายเปล่า	

จงึเป็นการสปีระสานเสยีงพร้อมกนั	2	สายท้ัง	2	คู	่คอืสายในกบัสายกลาง	และสายกลาง

กับสายนอก		ต่อจากนั้นจึงเริ่มการสีโดยการเรียงล�าดับ	(แต่ละนิ้ว)	เสียงทั้ง	3	สาย	

ซึ่งมีลักษณะการวางนิ้ว	และล�าดับเสียง	ดังนี้

ตารางที่ 1  ล�าดับเสียงรือบะ
 

สาย
การวางนิ้ว

สายใน สายกลาง สายนอก

สายเปล่า โด ซอล เร

นิ้วชี้ เร	(สูง) ลา มี

นิ้วกลาง มี	(สูง) ที ฟา

นิ้วนาง ฟา	(สูง)

นิ้วก้อย ซอล	(สูง)

หมายเหต	ุ:	การบนัทกึโน้ตเสยีงใช้วธิกีารเทยีบเสยีงจากเสยีงขลุย่เพยีงออโดยผูว้จิยั
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	 	 ส�าหรบัล�าดบัในการบรรเลงรอืบะประกอบการแสดงมะโย่งนัน้	เริม่ต้น
จากเพลงเบิกโรง	หรือเพลงโหมโรง		ล�าดับที่	2	คือเพลงไหว้ครู	ล�าดับที่	3	เพลงปีเก	
ล�าดับที่	4	เพลงกือแยมะ	ล�าดับที่	5	เพลงมืองาตาอาเดะมาโสะสือตานอ	และล�าดับ
สุดท้าย	เพลงยะเราะบีเสะ	ปืองาโสะ

 8.  การสืบทอดการบรรเลงรือบะ
					 	 ด้านการสืบทอดการบรรเลงรือบะ	 นายเซ็ง	 สุหลง	 อธิบายเกี่ยวกับ
การฝึกหดัรอืบะ	ว่า	“เรยีนรูด้้วยตนเองจากการดมูะโย่ง	โดยเริม่ฝึกเมือ่อายไุด้	30	ปี”	
ส่วนซอรือบะคนัทีใ่ช้สนีี	้“ได้มาจากนราธวิาส	อาย	ุ300	ปี”	นอกจากนีย้งัมีความเชือ่
เกีย่วกบัซอรอืบะว่าจะไม่ใช้วธิกีารซือ้ขาย	แต่ใช้การมอบให้สืบต่อกนัมา	และเชือ่ว่า
หากขายจะท�าให้มีอันเป็นไป	 ก่อนการบรรเลงซอรือบะมีการบูชาครูด้วยหมากพลู	
3	ค�า	ด้ายดบิ	ส�าหรับด้ายดบิจะเกบ็ไว้เพือ่ใช้แก้บนตายาย	เทยีน	4	เล่ม	และข้าวสาร
ส�าหรับข้าวสารนั้นยังใช้ส�าหรับสาดใส่ร่างทรงปลอมอีกด้วย	 (เซ็ง	 สุหลง,	 2560,	
สัมภาษณ์)
	 	 ในภาพรวมด้านการสืบทอด	มอฮาหมัดซอรี	อาบู	(2560,	สัมภาษณ์)	
แสดงทัศนะว่า	“...ถ้าจะสอน	ก็สอนได้ในสถานศึกษา	แต่ก็ไม่มี	หนึ่งเพราะเรื่องงบ	
ไปจ้างวิทยากรมา	มันไม่พอค่าใช้จ่าย...”

 9.  โอกาสในการบรรเลงรือบะ
										 	 โอกาสในการบรรเลงรอืบะ	พบว่าส่วนใหญ่ใช้บรรเลงประกอบการแสดง
มะโย่ง	 การแสดงรองเง็ง	 การแสดงหนังตะลุงแขก	 และโนราแขก	 นอกจากนี้
ยังใช้ส�าหรับบรรเลงในงานแก้บน		ประกอบสิละ	การเข้าสุหนัต	จากข้อมูลดังกล่าว
ย่อมสรุปได้ว่าโอกาสในการบรรเลงรือบะ	 แบ่งออกเป็น	 2	 ลักษณะ	 คือ	 บรรเลง
เพื่อความเพลิดเพลิน	 ได้แก่	 บรรเลงประกอบการแสดงมะโย่ง	 การแสดงรองเง็ง	
การแสดงหนงัตะลงุ	โนราแขก		และบรรเลงเพือ่ประกอบพิธกีรรม	ได้แก่	งานแก้บน	
งานไหว้ครูหมอและงานสุหนัต		
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												จากการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการรับงานพบว่าปัจจุบัน	งานแก้บน	เป็นงาน

ท่ีมีโอกาสไปแสดงมากท่ีสดุ	ดะรีห์	แอมอง	ให้ข้อมลูเกีย่วกบัการแก้บนว่า	“...สมมติุว่า	

บ้านน้ีเขาบอกว่าลูกสาวเป็นไข้	 ก็บนตายายว่าถ้าหาย	 จะเอามะโย่งมาเล่น...”	

(ดะรห์ี	แอมอง,	2560,	สมัภาษณ์)	นอกจากงานแก้บน	แล้วโอกาสส�าคัญในการแสดง

อีกงานหนึง่	คอืงานไหว้ครมูะโย่ง	มอฮาหมดัซอรี	อาบ	ูอธบิายว่า		“....คนทีมี่พืน้ฐาน

มะโย่ง	 เม่ือถึงปีหนึ่ง	 จะมาลงทรง	 ปีหนึ่งเดือนเจ็ด	 เขาจะเรียกมะโย่ง	 ระหว่าง

ประมาณเดอืนหกเดอืนเจด็...”	อย่างไรกต็ามปัจจบุนัพบว่าในการเข้าทรงพิธดัีงกล่าว	

อาจไม่ใช้ดนตรีประกอบ	 ซึ่ง	 มอฮาหมัดซอรี	 อาบู	 แสดงทัศนะว่า	 “....แต่ถามว่า

สมบูรณ์ไหม	ก็ไม่สมบูรณ์	 ยังไงก็ต้องมี	 แต่ถ้าไม่มีแล้วอะไรจะเกิดขึ้น	 ก็ยังไม่รู้...”		

(มอฮาหมัดซอรี	อาบู,	2560,	สัมภาษณ์)	

อภิปรายผล
	 ส�าหรับการอภิปรายผลจากการศึกษาองค์ความรู้และภูมิปัญญารือบะ	

ผู้วิจัยน�าเสนอตามประเด็น	ดังนี้

 1. ประเด็นด้านองค์ความรู้ดนตร ี              

	 	 1.1		การเทยีบเสยีง		จากการศกึษาวธีิการ	ตลอดจนเทคนคิการบรรเลง

รือบะ	 พบว่ามีลักษณะการบรรเลงที่เป็นเอกลักษณ์	 นับตั้งแต่เรื่องการเทียบเสียง

รือบะ	 ที่แตกต่างจากการเทียบเสียงของเครื่องดนตรีประเภทเคร่ืองสีที่มีลักษณะ

คล้ายคลึงกันโดยทั่วไป	 เช่น	 ซอสามสาย	 ตรัวขแมร์	 โดยการเทียบเสียงสายใน	

(ด้านขวาสุดของผู้บรรเลง)	 เป็นเสียงสูงที่สุด	 ส่วนสายนอกเป็นเสียงต�่า	 (ด้านซ้าย

ของผูบ้รรเลง)	ซึง่ตามปกตกิารเทียบเสยีงของเครือ่งดนตรีประเภทเคร่ืองสีทีม่	ี3	สาย	

ซอสามสายนั้น	 เสียงต�่าจะเป็นสายใน	 (ด้านขวาของผู ้บรรเลง)	 และเสียงสูง

จะเป็นสายนอก	 (ด้านซ้ายของผู้บรรเลง)	 อย่างไรตามก็การเทียบเสียงรือบะ

จากการศกึษา	พบว่าแม้จะมวีธิกีารเทยีบเสยีงตรงข้ามกบัซอสามสาย	หากแต่คูเ่สียง

ระหว่างสายใน	 สายกลาง	 และสายนอก	 ยังคงมีลักษณะเป็นคู่	 4	 เช่นเดียวกัน		

ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะการเทียบเสียงเรบับของประเทศมาเลเซีย	 จากหนังสือ
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เร่ือง	 Makyung	 the	Mystical	 Heritage	 of	 Malaysia	 (Rahimidim	 and	

SutungUmar,	2011,	p.93)	ทีไ่ด้อธบิายวิธีการเทยีบเสยีงเรบบั	ว่ามีการเทยีบเสยีง	

2	 ลักษณะ	คือ	 ลักษณะที่	 1	 การเทียบเสียงเป็นคู่	 4	 เพอร์เฟกต์	 (Perfect	 4th)	
ลักษณะที่	2	การเทียบเสียงเป็นคู่	5	เพอร์เฟกต์	(Perfect	5th)	โดยการเทียบเสียง
ลักษณะที่	1	สายในตรงกับเสียงซอล	สายกลางเสียงโด	และสายนอกเสียงฟา
	 	 1.2		เทคนิคการบรรเลง	 การบรรเลงรือบะมีเทคนิคการบรรเลง
คล้ายคลงึกบัเครือ่งดนตรปีระเภทเครือ่งสอีืน่	ๆ 	กล่าวคอื	การใช้เทคนคิการพรมนิว้	
จากการศึกษาพบว่ามีการใช้นิ้วกลางเพื่อพรมปิด	 (นิ้ว)	 เสียงมี	 และใช้นิ้วนาง
เพื่อพรมเปิด	(นิ้ว)	เสียงฟา	อย่างไรก็ตามลักษณะการพรมนิ้วที่พบในดนตรีพื้นบ้าน	
ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่าไม่เคร่งครัดเหมือนดนตรีไทยตามขนบ	 เช่น	 ซอสามสาย			
ดังน้ันผู้บรรเลงจึงค่อนข้างอิสระในการใช้เทคนิคพรมนิ้ว	 ตามที่ตนพิจารณาว่า
ไพเราะเหมาะสม	ซึง่สอดคล้องกบังานเขยีนของ	John	E.	Kaemmer	(1993,	p.125)	
ซึ่งอธิบายแนวคิดเรื่องสุนทรียะในดนตรีว่า	 แท้จริงแล้วคุณภาพในดนตรีประกอบ
ด้วยคุณสมบัติ	 หรือคุณลักษณะของเสียง	 รูปแบบของจังหวะ	 ท�านอง	 หรือ
อาจกล่าวโดยสรุปคือ	ลีลา	หรือรูปแบบ	(Style)	หรือหากถามว่าเหตุใดถึงผู้บรรเลง
คนหนึ่งจึงบรรเลงได้ดีกว่าคนอื่น	 ๆ	 ค�าตอบที่ได้	 เช่น	 เพราะเธอบรรเลงด้วยใจ		
มันมีรสชาติ

 2.  ประเด็นด้านการถ่ายทอด และโอกาสในการแสดง
					 	 2.1		ด้านการถ่ายทอด	 พบว่าลักษณะการถ่ายทอดการบรรเลงรือบะ	
ยงัไม่มกีารถ่ายทอดอย่างเป็นระบบ	กรณีของนายเซง็	สหุลง	นัน้	ใช้วธิกีารเลียนแบบ
จากการติดตามคณะมะโย่งจากนั้นจึงมาฝึกเอง	 กล่าวคือเป็นลักษณะการเรียน
แบบครูพักลักจ�า	ดังนั้นขั้นตอน	หรือระเบียบวิธีในการฝึกหัดจึงไม่มีรูปแบบตายตัว	
เช่นเดียวกับดนตรีพื้นบ้านที่ปรากฏในประเทศไทยประเภทอ่ืน	 ๆ	 	 สอดคล้องกับ
การศึกษาเรื่อง	 ดนตรีภาคใต้	 ศิลปิน	 การถ่ายทอดความรู้	 พิธีกรรมและความเชื่อ	
ของ	 บุษกร	 บิณฑสันต์	 (2554,	 น.359	 –	 360)	 ซึ่งกล่าวถึงการถ่ายทอดความรู้
ดนตรีพื้นเมืองภาคใต้ซึ่งมี	 3	 ลักษณะ	 คือ	 การเรียนรู้จากครูโดยตรง	 การเรียนรู้
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โดยผู้เรียนเข้าไปมีส่วนร่วมปฏิบัติและมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม	 และการเรียนรู้

ที่เกิดจากความฉงนสนเท่ห์ทางเชาวน์ปัญญา	 ซึ่งส�าหรับการเรียนรู้ของนายเซ็ง	 สุ

หลง	นัน้จดัอยูใ่นลกัษณะท่ี	3	มติด้ิานการถ่ายทอดสูเ่ยาวชนพบว่าขาดการสนบัสนนุ
จากภาครัฐ	 หน่วยงานการศึกษาต่าง	 ๆ	 ส่วนหนึ่งเป็นผลกระทบจากความไม่สงบ
จากผูก่้อการร้าย	สอดคล้องกบัการศกึษา	เรือ่งระบ�าพืน้บ้านจงัหวดัปัตตานี	ทีม่รีาก
มาจากดนตรรีองเงง็	โดย	วาท	ีทรพัย์สนิ	และทศันยีา	วศิพันธุ	์(2551,	น.45)	กล่าวถึง
การสร้างสรรค์ระบ�าพื้นบ้านจังหวัดปัตตานี	 ซึ่งขาดความต่อเนื่อง	 อันเนื่องมาจาก
ความไม่สงบในพื้นท่ี	 ท�าให้ไม่มีงานแสดงให้กับศิลปิน	 ซึ่งส่งผลกระทบเป็นลูกโซ่
ท�าให้เยาวชนไม่รู้จักศิลปวัฒนธรรมของตนเอง
			 	 2.2		ด้านโอกาสการแสดง	พบว่าตราบใดท่ีคณะมะโย่งยงัสามารถยดึโยง
กับพิธีกรรมที่เกี่ยวกับระบบความเชื่อของผู้คนในสังคม	 เช่น	 พิธีแก้บน	 พิธีไหว้ครู
มะโย่ง	 การบรรเลงรือบะก็ยังคงโอกาสในการบรรเลงประกอบการแสดงมะโย่งอยู่	
และถงึแม้จะเป็นกลุม่เลก็	ๆ 	ในสงัคม	หากแต่ความเชือ่ยงัคงมอีทิธิพลต่อคนในสงัคม	
หรอืชมุชนเสมอ	สอดคล้องกบัการศกึษาเรือ่งโนรา	:		นาฏยะศลิปะในฐานะเป็นพันธกจิ
อันศักดิ์สิทธิ์ของ	 จิตติมา	 นาคีเภท	 (2556,	 น.38)	 ซึ่งได้กล่าวถึงการแสดงโนรา
ในฐานะของการร่ายร�าเพื่อความศักดิ์สิทธ์ิ	 ซึ่งยังคงมีการสืบทอด	 ถ่ายทอด
ด้านพิธีกรรม	แม้ปัจจุบันวฒันธรรมการแสดงจะเปลีย่นแปลงไปตามยคุสมยั	หากแต่
การบชูาครโูนรายงัคงความส�าคญัอยู	่และเช่ือว่าหากไม่ท�าพธิจีะท�าให้เกดิความวบิตั	ิ
ตลอดจนอปุสรรคต่าง	ๆ 		ทัง้ยงัสอดคล้องกบัความในต�ารานาฏยศาสตร์	อธัยายที	่58	
(แสง	 มณวิทูร,	 2541,	 น.219)	 กล่าวว่า	 เพลงขับร้อง	 และเพลงท่ีมีดนตรี	 ท�าข้ึน
เพื่อให้แทตย์	ทานพ	และเทพเจ้าทั้งปวงชอบใจ		เช่นนั้นรือบะ	ในฐานะของเครื่อง
ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงมะโย่งก็ยังคงมีบทบาทหน้าที่ต่อไปเพื่อการประกอบ
พิธีกรรมเป็นหลัก
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ข้อเสนอแนะการวิจัย 
	 1.	 ควรมีการศึกษารูปแบบ	 เทคนิค	 การถ่ายทอดการบรรเลงรือบะ
ของศิลปินท่านอื่นที่กระจายอยู่ใน	3	จังหวัดชายแดนภายใต้	ในรูปแบบต่าง	ๆ	เช่น	
บันทึกลายลักษณ์อักษร	 ภาพถ่าย	 คลิปเสียง	 วีดีทัศน์	 	 เพื่อรวบรวมองค์ความรู้
ที่ใกล้สูญหาย	 เผยแพร่ในรูปแบบเอกสาร	 และสื่ออิเล็กทรอนิกส์	 โดยหน่วยงาน
การศึกษา	หรือวัฒนธรรมประจ�าจังหวัด	
	 2.	 ควรมกีารถอดความรูเ้พือ่สร้างหลกัสตูร	ส�าหรบัผูส้นใจเป็นการสบืทอด	
รวมทั้งส่งเสริมให้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาในหลักสูตรวัฒนธรรมประจ�าถิ่น	
เพื่อให้เยาวชนในท้องถิ่นมีความรู้	ตระหนัก	หวงแหนวัฒนธรรมประจ�าถิ่นของตน
	 3.	 ควรมภีาคเีครอืข่ายในการจดัการความรูด้้านศลิปวฒันธรรมประจ�าถิน่
โดยคนในชุมชน	(ศิลปิน	นักวิชาการ	ผู้น�าชุมชน	ข้าราชการ	องค์กรธุรกิจ)	เพื่อหา
กระบวนการในการปรับเปลี่ยน	 ปรับปรุง	 พัฒนาวิธีการน�าเสนอให้สอดคล้องกับ

ความเปลี่ยนแปลงทางสังคม
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